PRILOGA 2

OBRAZEC ZA VLOZITEV PREDLOGA PROGRAMA USPOSABLJANJA

PODATKI O PREDLAGATELJU

Ime PLANINSKA ZVEZA SLOVENIJE

Odgovorna oseba JOZE ROVAN, predsednik

Ulica Ob Zeleznici 30a

Posta 1000 Ljubljana

Davéna stevilka S162316133

Mati¢na Stevilka 5145368000

Telefon 0143 45680
E-posta info@pzs.si
PODATKI O PROGRAMU USPOSABLJANJA
Podrogje Sporta (obkrozi) sportno S$portna Sport Sport
iranj rekreacija starejSih invalidov
Sportna panoga PLANINSTVO-ALPINIZEM
Stopnja usposobljenosti (obkrozi) \l. stopnja) | 2. stopnja

usposobljenosti npr.: $portno
treniranje — akvatlon - 1. stopnja ali
Sport invalidov — 1. stopnja)

Ime programa (vsebuje podrogje SPORTNO TRENIRANJE — PLANINSTVO-ALPINIZEM — 1.
$porta, Sportno panogo in stopnjo STOPNJA

Naziv, ki ga posameznik pridobi | STROKOVNI DELAVEC 1 — SPORTNO TRENIRANJE -
PLANINSTVO-ALPINIZEM

Ime in priimek vodje programa doc. dr. Tadej Debevec

Izobrazba vodje programa profesor 8portne vzgoje, doktor kinezioloskih znanosti

planinstvo-alpinizem.

CILJI PROGRAMA: Omogociti posameznikom pridobitev kompetenc oziroma znanj, spretnosti in
odgovornosti za izvajanje in spremljanje procesa $portne vadbe v vseh pojavnih oblikah $portne panoge

zdravja, dobrega pocutja in vitalnosti, druzen

KOMPETENCE, Kl JIH PRIDOBI POSAMEZNIK Z USPESNO ZAKLJUCENIM USPOSABLJANJEM:

Program usposabljanja $portno treniranje — planinstvo—alpinizem - 1. stopnja omogota posamezniku
kompetence oziroma znanja, spretnosti in odgovornosti za izvajanje in spremljanje procesa $portne vadbe
v vseh pojavnih oblikah $portne panoge planinstvo-alpinizem s ciliem tekmovalnega dosezka, ohranjanja

a oziroma zabave.

Trajanje programa usposabljanja ($t. ur)

80 ur (22 ur obveznih vsebin + 58 ur posebnih vsebin)

Pogoji za vkljuéitev v program

e Clanstvo v planinskem drustvu, ki je &lan Planinske
zveze Slovenije (ob prijavi).
e Starost vsaj 18 let (ob zadetku usposabljanja).
Najmanj srednja poklicna izobrazba.
e Tri letna predhodna aktivhost v planinstvu (ob
prijavi):
o seznam 20 razli€nih kopnih tur po lahkih
oznacenih ali neoznacenih poteh.
e Obvezne predhodne kompetence:
o naziv alpinist po programu Komisije za
alpinizem Planinske zveze Slovenije ali
o opravljen preizkus znanja iz programa
Planinske Sole in preizkusne ture v obsegu
10 ur pod okrilem Planinske zveze
Slovenije.

Pogoji dokoncanja

UdeleZenec lahko opravlja izpit, ¢e:
¢ se je udeleZil najmanj 80% obveznih vsebin in
najman;j 80% posebnih vsebin;
e je izpolnil vse pogoje, ki so za pristop k izpitu
doloéeni v programu usposabljanja.
Ne glede na prej$nji odstavek, mora izvajalec programa
usposabljanja opravljanje izpita (delno ali v celoti} omogoditi
tudi posamezniku, ki s0 mu bile v skladu z 39. ¢lenom
pravilnika 0 usposabljanju strokovnih delavcev v $portu

upostevane predhodno pridobliene kompetence.




Izpit obsega teoreti¢ni preizkus znanja obveznih vsebin ter
teoretiéni in prakti¢ni preizkus znanja posebnih vsebin.

Izvajalec za posamezni te€aj razpiSe najmanj tri izpitne
roke.

Izpit lahko izvaja posamezni predavatelj ali izpitna komisija,
ki ju imenuje izvajalec programa usposabljanja za vsak rok
posebej. Predavatelj, ki izvaja izpit oziroma je ¢lan izpitne
komisije, mora izpolnjevati pogoje za predavatelja obveznih
vsebin oziroma za nosilca posebnih vsebin, dolo¢ene s
Pravilnikom o usposabljanju strokovnih delavcev v $portu.
Pri tretjem opravljanju izpita se imenuje izpitna komisija, ki
ima predsednika in najmanj dva &lana.

Izpit se vrednoti z »je opravil« ali »ni opravil«. Kandidat
mora usposabljanje zakljuéiti najkasneje v roku treh let od
zakljutka tecaja, posamezen izpit pa lahko opravlja najvec
trikrat. Ce kandidat v roku ne zakljugi zahtevane
obveznosti, se mora tedaja ponovno udeleziti.

Ne glede na prej$nji odstavek se lahko v upravi¢enih
primerih (dolgotrajna bolezen ali poSkodba, materinski
dopust, o¢etovski dopust, starSevski dopust) kandidatu rok
za zakljuéek usposabljanja na njegovo prosnjo podalj$a,
vendar ne ve¢ kot za eno leto. O tem, na podlagi vioge
kandidata, odlo¢a izvajalec usposabljanja.

Pri opravljanju izpita se vodi zapisnik. Zapisnik mora
vsebovati zaporedno Stevilko, ime in priimek kandidata,
datum in kraj rojstva, naslov stalnega oziroma za¢asnega
prebivali§éa, stopnjo izobrazbe, vrsto usposabljanja (ime in
stopnja programa usposabljanja), datum opravljanja izpita
in oceno.

Kandidati morajo za pridobitev naziva opraviti prakso,
teoreti¢ne izpite pri vseh predmetih (obveznih in posebnih
vsebin) ter praktiéne izpite:

e Resevanje v gorah.

e Prva pomo¢ v gorah.

¢ Orientacija in navigacija.

e Osebna in tehni¢na oprema.

Kandidati morajo za pridobitev naziva poznati in znati
uporabljati razli€ne pojavne oblike gibanja v gorskem svetu
in temu primerne pripomocke za varnej$e gibanje (dereze,
krplie, turne smuéi, kolo ...).




(Izberi PREDMETNIK OBVEZNIH VSEBIN glede na stopnjo usposabljanja)

PREDMETNIK OBVEZNIH VSEBIN (1. stopnja): 22 ur

zgtp' PREDMET | &t. ur standardi znanj
o ¢ Pozna gibalne sposobnosti
1 Osn;\(/)(\e/gllt;anja 5 * Pozna fizikalne zakonitosti gibanja
» Pozna osnove gibalnega nadzora in uéenja
e Pozna in razume temeljne didaktitne pristope (cilji vadbe, vsebine in
2 Osnove $portne 5 metode)
vadbe » Pozna metode in sredstva za razvoj gibalnih sposobnosti
® Znaizvajati in spremljati $portno vadbo skozi proces
¢ Pozna osnove prve pomodi in temeljnih postopkov ozivljanja
» Pozna uporabo avtomatiziranega zunanjega defibrilatorja pri temeljnih
3 e d%e‘::\éeo ta 5 postopkih ozivijanja
P * Zna izvesti prvo pomog¢ pri poskodbi gibal
» Pozna osnove prepretevanja poskodb v $portu
e Pozna osnove razvojne psihologije (spoznavni razvoj, osebnostne
lastnosti, motivacija)
4 Psihosocialne 5 Pozna osnove in pomen $portne psihologije (vodenije, lik trenerja)
osnhove Sporta Prepozna druzbene razseZnosti okolja, v katerem deluje (komunikacija,
etika, doping, fair play, socialna inkluzija skozi $port)
¢ Prepozna oblike nasilja v portu
Odgovornost in » Pozna pravne podlage, ki urejajo podro&je $porta
5 zakgnog[aja v 2 | = Pozna odgovornosti, ki izhajajo iz izvajanja procesa &portne vadbe
Sportu
PREDMETNIK POSEBNIH VSEBIN:
naéini
zap. preverjanja
a5t PREDMET 8t. ur standardi znanj Znanja reference predavateljev
' (teoreti&nilp
rakticni)
1 Nevarnosti v 4 Znati zagotavljati &im teoretiéni Predavatelj posebnih vsebin, ki

gorah.

vecjo varnost v $portni
panogi planinstvo-
alpinizem. Poznati
nevarne okoli&¢ine v
gorah, poznati dejanja,
ki so v gorah lahko
nevarna, poznati
dusevna in telesna
stanja, ki so v gorah
nevarna, poznati, kako
se da izogniti nevarnim
okolis¢inam, poznati

pomen priprave na turo.

je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

Ne glede na prej$nji odstavek

Izobrazba s podro¢ja
$porta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
studijskem programu
druge stopnje s
podrocja Sporta.
Strokovni delavec 2 -
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem
Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podroc¢ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

3




je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

* Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrogju Sporine
panoge planinstvo-
alpinizem.

Resevanje v
gorah.

Poznati gorsko
re$evalno sluzbo doma
in na tujem, poznati
tehniko reSevanja v
gorah in pomen
tovariske pomodi.
Poznati osnove za
sporazumevanje v
gorah.

teoreticni in
praktiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podro&ja
$porta, pridobljena po
javnoveljavhem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrodja Sporta.

e Strokovni delavec 2 -
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

o Vsaj tri leta Sportno
pedagoskih izkusenj na
podro¢ju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prejsnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsajtri leta $portno
pedagos$kih izkudenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Prva pomoc¢ v
gorah.

Poznati osnovno
zgradbo Elovekovega
telesa in osnovami
delovanja ¢lovekovega
telesa. Poznati osnove
prve pomogi, poduk o
pravilnem ukrepanju v
primeru nesrece in z
dosegom prve pomoéi.

teoreticni in
praktiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e lzobrazba s podro¢ja
medicine, pridobljena
po javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
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javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja $porta.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 -
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Vpliv gora na
Cloveka.

Poznati vplive gorskega
okolja (tako ugodnega
kot neugodnega) na
¢loveka. Pomen
aklimatizacije in vpliv
vi§ine na ¢loveski
organizem. Pomen
pravilnega treninga in
posebnosti treninga v
gorskem svetu.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

o |zobrazba s podrocja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
Zzakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrogja $porta.

e Strokovni delavec 2 -
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 -
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podroéju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Prehrana v
gorah.

Poznati in prepoznati
nevarnostni pri
prehranjevanju, pitju,
njihovo odpravo in prvo
pomoagjo, ustrezen
odnos do snovi, ki

povzrogajo zasvojenost.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:
e |zobrazba s podrocja
Sporta, pridabliena po
javnoveljavnem
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Poznati pomen pravilne
Sportne prehrane.

Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrodja $porta.

e Strokovni delavec 2 -
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsgj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podro&ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 -
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrodju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Orientacija.

Poznati osnove
razvedovanja v naravi,
usposobitev za gibanje
in orientiranje s pomogjo
karte, kompasa, GPS
naprave, mobilne
aplikacije na pametnem
telefonu in spretnosti.

teoreti¢ni in
praktiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podrogja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja sporta.

e Strokovni delavec 2 -
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta $portno
pedagoskih izku$enj na
podroé&ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e  Strokovni delavec 2 —
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Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

o Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrod&ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Zgodovina
planinstva ter
alpinizma
domainv
svetu.

Poznati zgodovino
$portne panoge in razvoj
alpinizma doma in v
svetu.

teoreticni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podrocja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja Sporta.

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta Sportno
pedagoskih izkusenj na
podrogju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prejsnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta Sportno
pedagoskih izkusenj na
podro¢ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Druzabnost.

Poznati oblikovanje
medd&loveskih odnosov v
gorah, skupna dozZivetja
in delo z razli€nimi
skupinami v gorah.
Poznati vpliv gorskega
okolja na socialne
skupine in razbijanja
monotonosti v procesu
Sportne vadbe.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podroéja
$porta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrogja Sporta.

e Strokovni delavec 2 —
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Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta $portno
pedagoskih izku$enj na
podroéju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsgj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrogju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Gorska
pokrajina.

Znati prenesti teoreti¢na
znanja iz planinske in
alpinistié¢ne Sole v
praktiéna na turah, s
ciliem nauditi alpinista
poznati posebnosti
gorske pokrajine.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

s |zobrazba s podrocja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavhem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavhem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja Sporta.

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

o Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podroéju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prejnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsgj tri leta $portno
pedagoskih izkuenj na
podroc¢ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

10

Poznavanje in
varstvo gorske
narave.

Znati prenesti teoreti¢na
znanja iz planinske Sole
v prakti€na na turah, s

ciliem naugiti alpinista

teoreticni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati

naslednje pogoje:




skrbi za gorsko okolje.

e |zobrazba s podrocja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja $porta.

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsajtri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podro¢ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prejsnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podroéju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.
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Planinske poti,
opisi in
strokovno
izrazje.

Poznati planinsko izrazje
in zakonodajo,
usposobitev za branje,
uporabljane in
sestavljanje opisov.
Poznati simbole za opis
smeri, poznati glavne
sestavine za opis ture.

teoretini

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podrocja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrog&ja Sporta.

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta Sportno
pedagoskih izkudenj na
podroé&ju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
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predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta Sportno
pedagoskih izkusenj na
podro¢ju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.
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Elementi
metodike dela
in delo z ljudmi
$ posebnimi
potrebami in
razliénimi
starostnimi
skupinami.

Poznati in uporabljati
metode uéenja in
poucevanja. Poznati
program planinstvo za
osebe s posebnimi
potrebami.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e lzobrazba s podrogja
$porta, pridobljena po
javnoveljavhem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrogja Sporta.

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsgj tri leta $portno
pedagoskih izkudenj na
podrogju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prejsnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

o Vsaj tri leta Sportno
pedagoskih izkudenj na
podro¢ju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

13

Vremenoslovje

Poznati osnovne
zakonitosti gorskega
podnebja in vremena,
usposobitev za branje
prognosti¢ne
meteorolo$ke karte.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podroéja
meteorologije,
pridobljena po
javnoveljavhem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavhem

10




Studijskem programu
druge stopnje s
podrogja $porta.

Ne glede na prejsnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsajtri leta Sportno
pedagoskih izkusenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

14

Organizacija
Sportne
panoge
planinstvo-
alpinizem.

Poznati organiziranosti
alpinizma pri nas in
svetu.

teoreticni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podrocja
$porta, pridobljena po
javnoveljavhem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja $porta.

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsajtri leta Sportno
pedagoskih izkusenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej8nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta Sportno
pedagoskih izkudenj na
podroéju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

15

Osebna in
tehniéna
oprema.

Poznati alpinisti¢no
opremo in njeno
uporabo, poznavanje
pomembnosti ustrezne
in pravilne uporabe
opreme za varno
gibanje, poznavanje
pomembnosti pravilnega

teoreticni in
prakti¢ni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:
¢ |zobrazba s podrogja
Sporta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu

11




vzdrzevanja opreme.

najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroé&ja $porta.

e Strokovni delavec 2 —
Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsagj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrocju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podroéju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

16

Moralna in
pravna
odgovornost.

Poznati osnovne pojme
moralne in pravne
odgovornosti,
spostovanje pravil
sprejetih v okviru PZS,
poznati posledice in
ukrepe povezane z
odgovornostjo v $portni
panogi.

teoretiéni

Predavatelj posebnih vsebin, ki
je nosilec posameznega
predmeta, mora izpolnjevati
naslednje pogoje:

e |zobrazba s podrogja
$porte zakonodaje in
prava, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podroéja $porta.

e Strokovni delavec 2 -
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsajtri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podro&ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 -
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$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsgj tri leta $portno
pedagoskih izku$enj na
podrogju Sportne
panoge planinstvo-
alpinizem.

17 Gora in Poznati kaj je planinska teoreticni Predavatelj posebnih vsebin, ki
umetnost. umetnost (leposlovije, je nosilec posameznega
glasba, slikarstvo, predmeta, mora izpolnjevati
fotografija, gledalis¢e, naslednje pogoje:
film, televizija), razvijati e lzobrazba s podrogja
smisel, znanje in $porta, pridobljena po
zanimanje za umetniska javnoveljavnem
dela in bogatenja lastne studijskem programu
osebnosti, usmerjati v najmanj druge stopnje
dojemanje, ob&utenje, oziroma izobrazba,
razumevanje in katere raven v skladu z
vrednotenje planinstva zakonom ustreza
kot estetske, eti¢ne in izobrazbi, pridobljeni po
umetniske zvrsti z javnoveljavnem
elementi $porta in Studijskem programu
primernega odnosa do druge stopnje s
gora, njihovih podrocja $porta.
prebivalcev in drugih e Strokovni delavec 2 —
obiskovalcev, spodbujati $portno treniranje -
k umetniSkemu planinstvo-alpinizem
ustvarjanju na podlagi e Vsaj tri leta $portno
dozivetij v gorah. pedagoskih izkugenj na
podro¢ju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.
Ne glede na prejsnji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:

e Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

18 Priprava, Poznati osnovne teoretiéni Predavatelj posebnih vsebin, ki
izvedba in elemente priprave je nosilec posameznega
analiza akcij. akcije, poznati izvajanje predmeta, mora izpolnjevati

vseh elementov akcije,
poznavanje posebnosti
analize v $portni panogi.

naslednje pogoje:

e |zobrazba s podrogja
$porta, pridobljena po
javnoveljavnem
Studijskem programu
najmanj druge stopnje
oziroma izobrazba,
katere raven v skladu z
zakonom ustreza
izobrazbi, pridobljeni po
javnoveljavnem
Studijskem programu
druge stopnje s
podrocja $porta.

e Strokovni delavec 2 —

13




Sportno treniranje —
planinstvo-alpinizem

e Vsaj tri leta $portno
pedagoskih izku§enj na
podroéju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

Ne glede na prej$nji odstavek
je predavatelj posebnih vsebin,
ki ni nosilec posameznega
predmeta, lahko tudi, kdor
izpolnjuje pogoje:
¢ Strokovni delavec 2 —
$portno treniranje —
planinstvo-alpinizem
e Vsajtri leta $portno
pedagoskih izkusenj na
podrogju $portne
panoge planinstvo-
alpinizem.

skupno s§t. ur 58
osebnih vsebin

Datum: 4. 3. 2019

Podpis odgovorne osebe:
Joze Rovan, predsednik
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